
Modalités et bulletin d'inscription pages 82 et 83  
et sur http://formation.apf.asso.fr
N° DA : 11750376875
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Profesionnels soignants, paramØdicaux ou Øducatifs 
travaillant auprŁs de personnes handicapØes, 
polyhandicapØes ou de personnes âgØes, et 
dØsireux de dØcouvrir le concept Snoezelen.
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Psychomotricien, psychologue.

DurØe : 5 jours
Dates et lieux
Paris : 19 au 23 mars 2018
Bordeaux : 11 au 15 juin 2018
Prix : 1 050 �
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�  Concevoir et utiliser un espace sensoriel dans le 

cadre d�un projet institutionnel.
�  Utiliser l�espace sensoriel comme lieu privilØgiØ 

d�observation des rØsidents par la mise en �uvre 
d�une dØmarche clinique.

�  IntØgrer la dØmarche Snoezelen dans l�Ølabora-
tion d�un projet de prise en charge individuelle.

�  Se situer avec justesse entre implication et distan-
ciation par un repØrage de ses propres sensations 
et Ømotions.
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� ExposØs thØoriques.
� Exercice pratique de mise en situation.
� Évaluation des acquis en fin de formation.

�������

Snoezelen : du concept au projet 
d�accompagnement
�  Histoire et Øvolution du concept Snoezelen.
�  Comment et pourquoi concevoir un espace 

sensoriel�?
�  PrØsentation des outils nØcessaires à la conception 

d�un espace Snoezelen.
�  La place de la communication non verbale dans l�es-

pace Snoezelen.
�  Conduite d�un projet d�accompagnement intØgrant le 

concept Snoezelen. 

Snoezelen en pratique
�  L�accompagnement en salle et les notions de temps, 

rythme, propositions, proximitØ physique avec le 
rØsident, juste distance�

�  La communication et l�expØrience sensorielle au sein de 
l�espace Snoezelen : apprivoiser les sens.

�  Mise en situation : analyse des diffØrentes modalitØs 
sensorielles et de communication, expØrimentation de 
diffØrentes sensations (la prØsence, l�Øcoute, le tonus, la 
vibration).

�  Élaboration d�une grille d�observation.

L�accompagnement de personnes en situation de handicap ou prØsentant des pathologies du vieillissement, 
se heurte parfois à la difficultØ de mettre en place une action ayant du sens pour elles. Les difficultØs de 
communication ne permettent pas toujours d�apprØcier la pertinence des activitØs proposØes.
Snoezelen, en offrant un lieu repØrØ, en organisant un cadre et en proposant des stimulations variØes, 
permet à ces personnes de devenir actrices d�un projet qui les concerne.
L�espace sensoriel est un espace de rencontre oø l�accompagnant, dans une position d�Øcoute et de 
facilitation, favorise l�expression et l�action du rØsident. 

Cette formation vise à permettre à chacun d�intØgrer le concept Snoezelen dans la prise en charge des 
personnes les plus dØmunies
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